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Objetivo

Establecer acciones para las personas de Aviacion Civil, Concesionarios y
Permisionarios de transporte aéreo, operadores aéreos, sobre la contingencia
sanitaria generada por el virus COVID-19 por SARS-CoV-2; asi como la
aplicabilidad de la Circular Obligatoria CO SA-09.1/13 R1

Lo anterior para mantener las condiciones optimas de seguridad, en cuanto a
la operatividad de los hangares y terminales aereas.
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¢Qué es coronavirus?

Son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades en
animales como en humanos que causan infecciones respiratorias, que
pueden ir desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves

¢Qué es COVID-197?

Es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha
descubierto mas recientemente. Tanto el nuevo virus como la enfermedad
eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en
diciembre de 2019.
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Sintomas del COVID-19

Dificultad
para
respirar

Dolor de
articulacion muscular

|

Conjuntivitis

Salud

‘(+x AEROPUERTO
L INTERNACIONAL
& ** DE TOLUCA

COMUNICACIONES

EDOAAEX




Propagacion

Gotas de
saliva y
espacios
contaminados
con ella
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Proteccion y Prevencion

Lavarse las manos

No tocarse los ojos, nariz ni boca con las manos

No saludar de mano o beso

Mantener distancia de 1.5 a 2 metros

CGUBRE CON EL ANG’U I’

INFERN® DEL CODO
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Proteccion y Prevencion

Utilizar cubrebocas para atencion directa al publico

Utilizar equipo completo para sanear las aeronav
(googles, cubrebocas y gauntes)

Usar guantes para el manejo de maletas y
papeleria
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Proteccion y Prevencion

Tecnica para mejorar el

Lave las

manos
durante 40
a 60
segundos
con aguay
jabon.

lavado de manos

IS

Frota las palmas Intercala los dedos y
frotalos, frota la palma
y el anverso de tu mano.

53 . O
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Humedece tus manos Enjabona las manos
con abundante agua. con la llave cerrada, de tus manos.

5

Continua con los dedos Con las manos de Toma el dedo “gordito”, Limpia las yemas da&
inlercalados y limpia frente, agarra tus como en la figura, para tus dedos, frotando
los espacios entre si. dedos y muévelos limpiar la zona del agarre contra la palma

de lado a lado. de tu mano. de tu mano.
x N ) £
/ ]
Enjuaga tus manos con Seca las manos con Cierra la llave con una iYa esta!
abundante agua. una toalla desechable. toalla desechable.

{8 segundos aproximadaments),

Con gel
antibacterial,
frote las manos
durante

20 segundos.



Proteccion y Prevencion

Como colocar, usar, quitarse y desechar una mascarilla

v Antes de colocarse la mascarilla, lavese las manos con un
desinfectante a base de alcohol o con agua y jabon

v Cubrase la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese que no
haya espacios entre su cara y la mascarilla

v Nunca toque la mascarilla mientras la usa. Si lo hace, lavese
inmediatamente las manos para evitar transmision

o
s < +x AEROPUERTO

. INTERNACIONAL
A< 4 9\ oE TOLUCA

Salud

EDOAEX

CCCCCCCCCCCCCC




Proteccion y Prevencion

Uso de mascarilla
Tipos de mascarillas para prevenir y atender COVID-19

Cubre bocas de 3 capas NO95
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Proteccion y Prevencion
Colocacion de Mascarilla

Secuencia para el uso correcto Secuencia para el uso correcto
del respirador del respirador

1. Coloque el respirador en
su mano con la boquilla en
la punta de sus dedos
permitiendo que las cintas
para la cabeza cuelguen
libremente debajo de su
mano.

2. Coloque el respirador
debajo de la barbilla con
la boquilla hacia arriba
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Proteccion y Prevencion
Colocacion de Mascarilla

Secuencia para el uso correcto Secuencia para el uso correcto [

del respirador del respirador

3. Tire dp la correa 4. Cologue las yemas de los
superior sobre su dedos de ambas manos en
cabeza descansando la parte superior de la
alto en la parte boquilla metalica. Moldea
posterior de su la boquilla (USANDO DOS
cabeza: Turg de la DEDOS DE CADA MANO)
correélsu cab;gfae';fa sobre a la forma de tu nariz.

Pellizcar la pieza nasal con

coldquela alrededor una mano puede resultar
del cuqllo debajo de en un desempefio menos
las orejas efectivo del respirador
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Proteccion y Prevencion
Colocacion de Mascarilla

Secuencia para el uso correcto
del respirador

5. Cubra la parte delantera del
respirador con ambas
manos, teniendo cuidado de
no alterar |a posicion del
respirador.
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Proteccion y Prevencion

v Cambiese la mascarilla: quitesela por detras (NUNCA
toque la parte delantera o de tela de la mascarilla) y
deséchela inmediatamente en un recipiente cerrado.
Lavese inmediatemente las manos con desinfectante a
base de alcohol o con agua y jabon
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Proteccion y Prevencion

¢Cuando se debe usar?

v Uso de transporte publico
v Atencion al publico y cumplimiento de servicios

v Revision a pasajeros y tripulacion por sintomas de COVID-19
(acompanado de guantes y googles como lo estsablecer la
circular de AFAC)

v' Limpieza interior de la aeronave
Salud
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Proteccion y Prevencion

¢Cuando se debe usar? (cont)

v' Si presenta sintomas de resfriado, para evitar propagar
contagio

v Las mascarillas solo son eficaces si se combinan con el lavado
frecuente de manos con una solucion hidroalcohodlica o con
agua y jabon.

Si requiere portar una mascarilla, aprenda a utilizarla y eliminarla
correctamente y NO es recomendable utilizarla todo el tiempo.
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Proteccion y Prevencion

Se requiere utilizar guantes cuando:

- Se tenga contacto con objetos o superficies de
posible contacto

 Manipulacion de equipaje y objetos personales

- Se hagan revisiones del estado de salud a
pasajeros y tripulacion

* Se reciba el formato de llenado individual del

estado de salud de pasajerosy tripulgcli(zn
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Proteccion y Prevencion
Guantes

Sanitizacion de retiro de guantes:

Se deben lavar con gel antibacterial
durante 30 segundos ANTES de ser
retirados

INMEDIATAMENTE después del retiro,
se deben lavar las manos con agua y
jabon
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Implementacion
Circular obligatoria

Objetivos:

| — 1) Establecer acciones como parte del Plan Nacional de
Aviacion Civil ante eventos de Importancia en salud publica

2) Minimizar la exportacion, importacion, y diseminacion de
una enfermedad transmisible por transito aéreo durante una
CIRCULAR OBLIGATORIA emergencia sanitaria

CO SA-09.113 R2

"QUE ESTABLECE EL PLAN DE CONTINGENCIA
DE LA AVIACION CIVIL ANTE EVENTOS DE

(PLAN DF RESPUESTA A EMERGENCIA SANTARI 3) Detectar potenciales casos en la poblacion viajera para ser
AcENciA FeDsRaL oE AviACioN Civi notificados de su condicion y referidas a las autoridades
Occon Gevena o proreccon s Mepic sanitarias para su confirmacion y diagnostico
T demesenn O ﬁ
VT
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Implementacion
Circular obligatoria

Se debe implementar con las siguientes actividades:

Solicitar por pasajero y tripulacion el llenado para salidas o llegadas; asi como en forma
impresa o electrdnica, el cuestionario para la IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO
EN VIAJEROS para ser entregado a las personas del Instituto Nacional de Migracion o en

su caso para el resguardo del FBO s, personal de seguridad o de las autoridades
sanitarias.

Personal designado para ello, debera evaluar de forma obligatoria la temperatura corporal
de cada uno de ellos (No debe ser mayor a 38 grados)

Revisar los tres niveles de implementacion establecidos en el apartado 3 de la
Circular mencionada.
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Implementacion

Circular obligatoria

Cuestionario para la IDENTIFICACION DE FACTORES DE
RIESGO EN VIAJEROS version electronica:




Implementacion

Circular obligatoria

Nivel de implementacién maximo

a) Actividades de promocion de la salud
b) Cuestionarios de Identificacion de factores de riesgo en viajeros obligatorio

c) Medicion de temperatura corporal obligatoria (+38 C)
d) Inspeccion visual de pasajeros realizada por personal de servicios de salud

e) Acceso a evaluacion clinica inmediata en el lugar
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Implementacion
Circular obligatoria

Requerimientos de Recursos Humanos y Materiales por nivel de
implementacion

Es obligacion de adminsitraciones aeroportuarias, hangares, bases fijas de operacion (FBO)
colaborar con las autoridades de aviacion y salud para proveer las facilidades y recursos
materiales para la inspeccion visual y toma de temperatura, valoracion y examen clinico.

En aviacion general, a la llegada o salida de pasajeros y tripulantes, estan obligados al
llenado impreso o electronicao y entregar al servicio médico del hangar, el formato de
cuestionario asi como sometersea la toma de temperatura durante su transito en el
aeropuerto, en caso de sospecha sera canalizado a Sanidad Internacional.
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Implementacion
Circular obligatoria

Requerimientos de Recursos Humanos y Materiales por nivel de
implementacion

Nivel de implementacion intermedio

a) Contar con personal de seguridad y/o migracion de apoyo capacitado para la entrega,
recepcion y revision de cuestionarios de Identificacion de Factores de Riesgo en Viajeros

b) Personal de apoyo capacitado, paramédicos en urgencias médicas y/o enfermeras para
evualiacion de temperatura corporal

c) Personal de Sanidad Internacional dispnible por turno, realizara la revision clinica de
casos probables y toma de decision de traslado y atencion médica
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Implementacion
Circular obligatoria

Requerimientos de Recursos Humanos y Materiales por nivel de
implementacion

Nivel de implementacion maximo

a) Inspeccion visual del pasajero

b) Revision del cuestionario de auto-declaracion de sintomas

c) Deteccion de pasajeros con temperatura corporal elevada (toma con termdmetro
infrarrojo)

d) Evaluacion de pasajeros de vuelos en que se reporten casos asintomaticos

e) Un médico por turno para: revision clinica

f) Personal de Sanidad Internacional dispnible por turno, realizara la revision clinica de

casos probables y toma de decision de traslado y n+1édica
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¢Qué hacer si se detecta un
POSIBLE caso?

> Al identificar a pasajeros sintomaticos, usar medidas de proteccion personal para atenderlo,
de acuerdo con sus procedimientos
> Se sugiere colocar un cubrebocas en el pasajero sintomatico asi como de las personas
que traten directamente con él

> La tripulacion de cabina, debera informar a la TWR su llegada con todos los datos de la
aeronave, notificando el estado de los pasajeros
» TWR le comunica al CCO, para la asignacion de posicion

> Entregaran al llegar a Sanidad Internacional, el General Deck e indicaran la localizacion de
pasajeros (los pasajeros deberan permanecer en sus asientos hasta que les indiquen el
descenso para revision). Salud TR
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¢Qué hacer si se detecta un
POSIBLE caso?

> Entregaran a Sanidad Internacional el cuestionario de Identificacion de Factores de Riesgo
en Viajeros, y la Declaracion General de la Aeronave de la Circular CO.SA-09.1/13 R2.

> Una vez abajo los pasajeros y tripulacion, se implementara la limpieza y desinfeccion interior
de la aeronave.
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¢Qué hacer si se detecta un
POSIBLE caso en tierra?

1. Contactar al personal de Sanidad
Internacional, y autoridades
aeroportuarias para notificarlo, para que
sea evaluada la persona y atendida

COMUNICACIONES

2. Recabar para entregar a las autoridades al
llegar:

1.
2.
3.

Salud
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Identificacion de la aeronave

Aerodromo de salida

Identificacion de personas a bordo con el
cuestionario de salud de cada una con contacto,
para su vigilancia
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¢Qué hacer si se detecta un
POSIBLE caso EN TIERRA?

4. Al terminar la verificacion del vuelo, deberan
desechar el equipo de proteccion en bolsas rojas
para ser manejadas como residuos biologicos
infecciosos (menos los googles)

5. Se debe desinfectar la aeronave utilizando
sustancias permitidas para su limpieza (recuerden
que los liquidos para sanitizacion de aeronaves son
mucho mas fuertes que los que se utilizan para
COVID-19)
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Traslado de casos COVID-19

 No estan permitidos los traslado de casos COVID-19 en
ambulancias aéreas por las autoridades de la Secretaria de
Salud del Estado de México

« Si existe algun caso en especifico, deben contactar de
inmediato para la revision del tema, a los representantes dela
Comandancia, Sanidad Internacional y del Aeropuerto
Internacional de Toluca



Traslado de cadaveres COVID-19

 La norma publicada por la Organizacion Mundial de la Salud,
Secretaria de Salud del Gobierno de México vy el Instituto
Nacional de Enfermedades Respiratorias INER, se permite, a
partir del pasado 24 de marzo, el traslado de cadaveres que
hayan perevido por COVID-19

* A diferencia de los comunes, tienen un protocolo establecido
para su manejo

 En caso de que los familiares estén aislados, el tramite lo puede
realizar un tercero




Traslado de cadaveres COVID-19

- Para reducir el riesgo de infeccion en el personal de salud vy la
noblacion, se evita todo procedimiento invasivo en el cadaver,
por lo tanto, no se les realizan autopsias a personas que hayan
perecido con diagndstico confirmado o sospechoso de Covid-19

* El personal para traslado DEBE utilizar guantes, bata
desechable y cubre bocas quirurgico. NUNCA tocar el cuerpo



Traslado de cadaveres COVID-19

 Debe estar el cadaver en una bolsa especial para ello y sellada
(aunque esté dentro de un ataud), para el traslado sea seguro
para la tripulacion

« En cuanto sea entregado al servicio funerario, deben desechar
los guantes, bata, cubrebocas, sanitizar los googles y lavarse
las manos con el protocolo establecido



PARA ATENDER CUALQUIER EMERGENCIA O CASO
RELACIONADO CON COVID-19, DEBEN REPORTARLO DE
INMEDIATO A:

Sanidad internacional:
Responsable de COVID en AIT Irene 5554159009
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